
  

師長さんをはじめ、病棟の皆さんが 

元気で明るいところに救われています。看護師暦

は 10 年以上の私ですが、全く経験のない分野に

携わることになり、毎日不安と緊張の連続でし

た。スタッフの皆さんの優しさと強い支えにより

今日まで続ける事が出来、感謝しています。また

この度新しい命を授かり、そのことについても皆

様の優しい言葉に支えられています。          

   

病室から綺麗な瀬戸内海が見え

ます。8 月には宮島の花火が楽し

めます❤ 

家族の方と一緒におしゃべり

やお弁当を食べる時に利用す

るラウンジからも近いです♡ 

なんでも言い合えて、ス

タッフ間の人間関係が

良いので楽しく 

働いています☆ 

毎日カンファレスを行いスタ

ッフ間で意見交換をして、問

題点や対策など共有し、決定

した内容をみんなに伝達し実

施しているので休み明けでも

安心して働けます❤ 

夜勤専従で患者さんの夜にしか関

わることがありませんが、カン 

ファレスノートで日勤の様子を知

ることが出来、ケアに役立ってい

ます。透析患者様が増え、慣れな

い観察にオロオロしていますが頑

張っています。 
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私達の師長さんは強く、  

優しく、たくましく、問題発

生時の素早い指示出しは  

金メダル級です。 

短時間パートをしています。 

子どもは２人居ますが、子育

てと仕事と家庭での時間を

上手く調整できて、充実した

毎日を過ごしています★ 

 

 

慣れない間も他のスタッフが丁

寧に指導を行ってくれたりし

て、ストレスを感じず仕事にあ

たることができています。 
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病棟から徒歩 20 秒の

場所にリハビリ室があ

ります♡ 

ダブル主任で病棟教育担当していま

リハビリ室から中庭への

散歩ができ、季節によっ

て色々な花が咲きます☆ 


