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看護部活動だより 
 

阿品土谷病院 

他にも、登山やビール、カラオケなど色々な『癒し』がありました。 

忙しい日々の中でも楽しみを見つけ、適度にリフレッシュしながら患

者様に笑顔で接していきたいと思います。 

わたしの 

我が家の次男、三男、四男です。 

（長男は人間） 

うちの子が一番！ 

時間があればひとり旅に行っています！ 

今年は金沢の兼六園や茶屋街に行ってき

ました！現実を忘れてリフレッシュでき

ます。 

微笑みの国、タイに行ってきました。

リフレッシュして楽しんでいます。 

その２ 


