


日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

後ろ投げバスケット 並び替えクイズ サイコロ バーゲンセールゲーム アンサーチェック 衣食住クイズ 並び替えクイズ

（上肢活性） （頭脳活性） フットボーリング （生活リハビリ） （頭脳活性） （頭脳活性） （頭脳活性）

8 9 10 11 12 13 14

並び替えクイズ 後ろ投げバスケット 並び替えクイズ サイコロ バーゲンセールゲーム アンサーチェック 衣食住クイズ

（頭脳活性） （上肢活性） （頭脳活性） フットボーリング （生活リハビリ） （頭脳活性） （頭脳活性）

15 16 17 18 19 20 21

サイコロ 後ろ投げバスケット サイコロ アンサーチェック

フットボーリング （上肢活性） フットボーリング （頭脳活性）

22 23 24 25 26 27 28

ミニ アンサーチェック 綿棒スタンプ 後ろ投げバスケット 並び替えクイズ サイコロ バーゲンセールゲーム

クリスマス会 （頭脳活性） 年賀状作り （上肢活性） （頭脳活性） フットボーリング （生活リハビリ）

29 30 31

バーゲンセールゲーム

（生活リハビリ）
年末休み 年末休み

～～　12　月　午　後　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン　予　定　表　～～

はつみ会忘年会 クリスマス会


