
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

空き缶捨てゲーム これしかない 大掃除大作戦 書き順正く書ける？

（生活リハビり） （頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性）

5 6 7 8 9 10 11
パターゴルフ 空き缶捨てゲーム 大掃除大作戦 これしかない 大掃除大作戦 書き順正く書ける？ パターゴルフ

（スポーツ） （生活リハビり） （季節動的） （頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性） （スポーツ）

12 13 14 15 16 17 18
書き順正く書ける？ パターゴルフ これしかない 大掃除大作戦 書き順正く書ける？ 空き缶捨てゲーム

（頭脳活性） （スポーツ） （頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性） （生活リハビり）

19 20 21 22 23 24 25
これしかない 書き順正く書ける？ パターゴルフ 空き缶捨てゲーム 大掃除大作戦

（頭脳活性） （頭脳活性） （スポーツ） （生活リハビり） （季節動的）

26 27 28 29
これしかない 大掃除大作戦 空き缶捨てゲーム パターゴルフ

（頭脳活性） （季節動的） （生活リハビり） （スポーツ）

クリスマス会

ミニクリスマス会 忘年会

～～　１２　月　午　後　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン　予　定　表　～～

テーブルにあるごみを

お掃除しましょう
自分の陣地から相手チームへ

履いて移動させます

残っているゴミが少ない方が勝ち！

よーーーい

スタート！ 履いて!履いて！ ストップ！

左の方が勝ち！

年末休み



🌲クリスマス会17日🌲

🌲ミニクリスマス会19日🌲

★忘年会21日★

12/30～1/3まで年末年始お休みです。

振替、追加利用が出来ますので、ご希望の方は職員まで。

今年も予定しておりますのでお楽しみに🎵

折り紙で綺麗な★作りました


