
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

お手玉で旗倒し 紙コップ釣り カエルで梅雨を吹き 好き　それとも

（頭脳活性） ゲーム （生活リハビリ） 飛ばすぞ‼ （季節動的 ） 嫌い （頭脳活性）

5 6 7 8 9 10 11
スリッパ飛ばし お手玉で旗倒し 紙コップ釣り 好き　それとも カエルで梅雨を吹き スリッパ飛ばし お手玉で旗倒し

（スポーツ） （頭脳活性） ゲーム （生活リハビリ） 嫌い （頭脳活性） 飛ばすぞ‼ （季節動的 ） （スポーツ） （頭脳活性）

12 13 14 15 16 17 18
カエルで梅雨を吹き 紙コップ釣り 好き　それとも カエルで梅雨を吹き スリッパ飛ばし お手玉で旗倒し 紙コップ釣り

飛ばすぞ‼ （季節動的 ） ゲーム （生活リハビリ） 嫌い （頭脳活性） 飛ばすぞ‼ （季節動的 ） （スポーツ） （頭脳活性） ゲーム （生活リハビリ）

19 20 21 22 23 24 25
好き　それとも スリッパ飛ばし カエルで梅雨を吹き 紙コップ釣り お手玉で旗倒し 好き　それとも スリッパ飛ばし

嫌い （頭脳活性） （スポーツ） 飛ばすぞ‼ （季節動的 ） ゲーム （生活リハビリ） （頭脳活性） 嫌い （頭脳活性） （スポーツ）

26 27 28 29 30
紙コップ釣り カエルで梅雨を吹き お手玉で旗倒し スリッパ飛ばし 好き　それとも

ゲーム （生活リハビリ） 飛ばすぞ‼ （季節動的 ） （頭脳活性） （スポーツ） 嫌い （頭脳活性）

～～　6　月　午　後　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン　予　定　表　～～

カエルで梅雨を吹き
飛ばすぞ‼（季節動的）

蓮の葉の上にカエルを乗せ、

的の蓮の葉めがけて

カエルを投げる。

的の位置により得点が違うよ！



お土産（多肉植物） ・松花堂弁当

蒸し暑くなり、虫が出てくる季節。

虫退治しました‼

土谷デイサービスセンター光南は令和4年5月7日で20周年を迎える事ができました。

この20周年は開所からこれまで利用して下さった皆様のおかげだと心より感謝

しております。 これからもスタッフ一丸となって「 笑顔 」で頑張ります。

今後とも末永く宜しくお願い致します。


