
.

日 月 火 水 木 金 土
1

ナンバーコップゲーム

（頭脳活性）

2 3 4 5 6 7 8
いもほり 洗濯バサミすくいゲーム 狙って倒しましょう 六三四ゲーム いもほり ナンバーコップゲーム 洗濯バサミすくいゲーム

（季節動的） （生活リハビリ） （スポーツ） （頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性） （生活リハビリ）

9 10 11 12 13 14 15
六三四ゲーム 狙って倒しましょう 六三四ゲーム いもほり ナンバーコップゲーム 洗濯バサミすくいゲーム いもほり

（頭脳活性） （スポーツ） （頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性） （生活リハビリ） （季節動的）

16 17 18 19 20 21 22
狙って倒しましょう 六三四ゲーム いもほり ナンバーコップゲーム 洗濯バサミすくいゲーム 狙って倒しましょう 六三四ゲーム

（スポーツ） （頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性） （生活リハビリ） （スポーツ） （頭脳活性）

23 24 25 26 27 28 29
ナンバーコップゲーム いもほり ナンバーコップゲーム 洗濯バサミすくいゲーム 狙って倒しましょう 六三四ゲーム 狙って倒しましょう

（頭脳活性） （季節動的） （頭脳活性） （生活リハビリ） （スポーツ） （頭脳活性） （スポーツ）

30 31
洗濯バサミすくいゲーム ナンバーコップゲーム

（生活リハビリ） （頭脳活性）

～～　10月　午　後　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン　予　定　表　～～

ナンバーコップゲーム

制限時間内に置くゲーム！

テーブル上の紙の番号と

同じ番号の紙コップを



デ イ 便 り R4年・10月発行

１５日敬老会を行いました！

コスモス畑制作中

10/15（土）・19（水）
散髪を行います！
追加利用出来ます！
詳しくは職員まで！

ベランダで育てた朝顔
今年も綺麗に咲きました！

箸＆スプーンセットの

お土産もありました❣

用意しました❣

お祝い膳

皆さん楽しまれていました。

マツケンサンバⅡ ♬

男はつらいよ上映！


