
新生児集中ケア認定看護師の声

NICUに勤務して１０年が経過し、
「今自分が行っていることは正しいのか」「考え違い
をしていないか」「もっと広い視野、多くの視点から
考えられるようになりたい」
そして、ずっと新生児看護に携わっていきたいという

思いから新生児集中ケア認定看護師目指そうと志望しま
した。

現在も、NICUで、新生児の急性期のケアに積極的
に関わっています。新生児の言葉なきサインを読み取り、
家族の思いに耳を傾け、根拠に基づいたアセスメントを
行い、家族と一緒にケアを考えていきます。
また、医師との連携を図り、新生児や家族にとって

最良の看護が提供できることを目指しています。
指導の部分では、他のスタッフに対し、役割モデル

として新生児の基礎知識、サインを読み取る力、家族と
の関わり方、看護介入や技術などスタッフと一緒に考え、
サポートしていきます。

また、臨床の様々な状況において他のスタッフが
困っていることの相談を受けることで、自信を持って新
生児や家族と関わっていけるよう支援しています。

どんなときも前向きにスタッフと
関わっていきます。

新生児集中新生児集中新生児集中新生児集中ケアケアケアケア
認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師
藤原藤原藤原藤原 理絵理絵理絵理絵


