
 

 

 

 

 

 

 

 

       

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 今回今回今回今回はははは、、、、当院当院当院当院でででで働働働働いていていていていいいいるるるる看護師看護師看護師看護師をををを数名紹介数名紹介数名紹介数名紹介したいとしたいとしたいとしたいと思思思思いますいますいますいます。。。。経験年数経験年数経験年数経験年数

がががが長長長長いいいい看護師看護師看護師看護師、、、、育育育育ちざかりのおちざかりのおちざかりのおちざかりのお子様子様子様子様をををを抱抱抱抱えながらえながらえながらえながら仕事仕事仕事仕事とととと家庭家庭家庭家庭をををを両立両立両立両立しているしているしているしている

看護師看護師看護師看護師、、、、看護看護看護看護とはとはとはとは無関係無関係無関係無関係のののの社会経験社会経験社会経験社会経験をををを経経経経てててて資格資格資格資格をををを取得取得取得取得したしたしたした看護師看護師看護師看護師などなどなどなど様様様様々々々々でででで

すすすす。。。。当院当院当院当院においてどのようににおいてどのようににおいてどのようににおいてどのように感感感感じながらじながらじながらじながら仕事仕事仕事仕事をしているかををしているかををしているかををしているかを紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    

あかねあかねあかねあかね会会会会にににに入職入職入職入職しししし、、、、16161616年目年目年目年目をををを迎迎迎迎えましえましえましえまし

たたたた。。。。あっというあっというあっというあっという間間間間だっただっただっただった様様様様なななな…………不思議不思議不思議不思議なななな

感覚感覚感覚感覚ですですですです。。。。    

入職時入職時入職時入職時のののの配属配属配属配属はははは、、、、本院本院本院本院ののののNICUNICUNICUNICUにににに配属配属配属配属ささささ

れれれれ、、、、小小小小さなさなさなさな赤赤赤赤ちゃんをちゃんをちゃんをちゃんを相手相手相手相手にににに緊張緊張緊張緊張もしまもしまもしまもしま

したがしたがしたがしたが、、、、笑笑笑笑ったったったったりりりりしながらしながらしながらしながら充実充実充実充実したしたしたした3333年年年年

目目目目をををを迎迎迎迎えるえるえるえる頃頃頃頃、、、、結婚結婚結婚結婚へへへへ…………。。。。新居新居新居新居はははは、、、、当院当院当院当院

がががが所在所在所在所在するするするする近郊近郊近郊近郊だっただっただっただった事事事事からからからから、、、、当院当院当院当院へへへへ転転転転

勤勤勤勤するするするする決意決意決意決意をしましたをしましたをしましたをしました。。。。転勤後転勤後転勤後転勤後はははは、、、、看護看護看護看護

のののの対象対象対象対象がががが赤赤赤赤ちゃんからちゃんからちゃんからちゃんから高齢者高齢者高齢者高齢者へへへへ。。。。看護業看護業看護業看護業

務務務務のののの違違違違いをいをいをいを強強強強くくくく感感感感じじじじ、「、「、「、「辞辞辞辞めたいめたいめたいめたい」」」」とととと思思思思うううう

事事事事もももも度度度度々々々々ありましたがありましたがありましたがありましたが、、、、病棟病棟病棟病棟スタッフスタッフスタッフスタッフにににに

恵恵恵恵まれまれまれまれ、、、、乗乗乗乗りりりり越越越越えるえるえるえる事事事事ができましたができましたができましたができました。。。。    

現在現在現在現在はははは、、、、主任主任主任主任3333年目年目年目年目。。。。反抗期反抗期反抗期反抗期のののの１１１１１１１１歳歳歳歳

とととと8888歳歳歳歳のののの息子二人息子二人息子二人息子二人をををを子育子育子育子育てててて中中中中。。。。仕事仕事仕事仕事とととと家家家家

庭庭庭庭のののの両立両立両立両立はとてもはとてもはとてもはとても大変大変大変大変ですがですがですがですが、、、、家族家族家族家族のののの大大大大

きなきなきなきな支支支支えとえとえとえと働働働働きやすいきやすいきやすいきやすい当院当院当院当院、、、、またまたまたまた病棟病棟病棟病棟スススス

タッフタッフタッフタッフのおかげでのおかげでのおかげでのおかげで、、、、ここまでここまでここまでここまで看護師看護師看護師看護師をををを続続続続

けてこられたのだとけてこられたのだとけてこられたのだとけてこられたのだと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    

    

看護師看護師看護師看護師のののの資格資格資格資格をををを取得取得取得取得しししし、、、、当院当院当院当院にににに    

入職入職入職入職してしてしてして早早早早いものでいものでいものでいもので2222年目年目年目年目なりましたなりましたなりましたなりました。。。。    

とととと言言言言ってもってもってもっても、、、、22222222～～～～35353535 歳歳歳歳まではまではまではまでは一般企業一般企業一般企業一般企業でででで

事務職事務職事務職事務職をををを経経経経てててて、、、、娘娘娘娘のののの病気病気病気病気～～～～死死死死をきっかけをきっかけをきっかけをきっかけ

にににに、、、、先先先先ずずずずヘルパーヘルパーヘルパーヘルパーのののの資格資格資格資格をををを取得取得取得取得しししし、、、、そのそのそのその

後後後後、、、、看護師看護師看護師看護師のののの学校学校学校学校へへへへ4444年間通学年間通学年間通学年間通学しましたしましたしましたしました。。。。

ここまでここまでここまでここまで至至至至るにはるにはるにはるには、、、、色色色色々々々々とありましたがとありましたがとありましたがとありましたが、、、、

現在現在現在現在はははは、、、、息子息子息子息子（（（（小小小小２２２２））））とととと二人暮二人暮二人暮二人暮らしらしらしらし。。。。残残残残

業業業業もほとんどなくもほとんどなくもほとんどなくもほとんどなく、、、、夜勤希望夜勤希望夜勤希望夜勤希望もあるもあるもあるもある程考程考程考程考

慮慮慮慮してしてしてして頂頂頂頂けるのでけるのでけるのでけるので、、、、子供子供子供子供にもあまりにもあまりにもあまりにもあまり寂寂寂寂しししし

いいいい思思思思いをさせることなくいをさせることなくいをさせることなくいをさせることなく、、、、働働働働けるけるけるける職場職場職場職場でででで

良良良良かったとかったとかったとかったと感感感感じますじますじますじます。。。。    

周周周周りのりのりのりの先輩方先輩方先輩方先輩方もももも優優優優しくしくしくしく、、、、ゆっくりゆっくりゆっくりゆっくり丁寧丁寧丁寧丁寧

にににに色色色色々々々々なななな事事事事をををを教教教教えてえてえてえて頂頂頂頂いていますいていますいていますいています。。。。看護看護看護看護

師師師師としてのとしてのとしてのとしての経験経験経験経験はまだはまだはまだはまだまだですがまだですがまだですがまだですが、、、、自分自分自分自分

ののののペースペースペースペースでこれからもでこれからもでこれからもでこれからも色色色色々々々々なななな事事事事をををを学学学学んでんでんでんで

いきたいといきたいといきたいといきたいと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    

    

今回今回今回今回、、、、紹介欄紹介欄紹介欄紹介欄のののの写真写真写真写真はははは自分自分自分自分をををを

動物動物動物動物かかかか植物植物植物植物でででで例例例例えてもらいえてもらいえてもらいえてもらい

ましたましたましたました。。。。おおおお楽楽楽楽しみにしみにしみにしみに…………    

 育休後育休後育休後育休後、、、、夜勤専従夜勤専従夜勤専従夜勤専従でででで働働働働いていますいていますいていますいています。。。。    

私私私私がががが思思思思うにうにうにうに、、、、当院当院当院当院にてにてにてにて夜勤専夜勤専夜勤専夜勤専従従従従でででで    

働働働働くくくくメリットメリットメリットメリットはははは、、、、        

・・・・朝朝朝朝からからからから忙忙忙忙しくしくしくしく子供達子供達子供達子供達のののの支度支度支度支度をしなくてもをしなくてもをしなくてもをしなくても良良良良いいいい    

・・・・家家家家にににに居居居居るるるる時間時間時間時間がががが長長長長いいいい    

・・・・公休公休公休公休がががが多多多多いいいい    

・・・・昼間昼間昼間昼間にににに自分自分自分自分のののの時間時間時間時間がががが長長長長くとれるくとれるくとれるくとれる    

・・・・安心感安心感安心感安心感がががが得得得得られるられるられるられる                                    

ですですですです。。。。旦那旦那旦那旦那さまはさまはさまはさまは大変大変大変大変だとだとだとだと思思思思いいいい    

ますがますがますがますが・・・・・・・・・・・・ガミガミガミガミガミガミガミガミとととと言言言言うううう人人人人でなくでなくでなくでなく    

てててて助助助助かっていますかっていますかっていますかっています。。。。    

    
    


