
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

うちわ扇ぎ スリーヒントクイズ 空き缶転がし

（生活リハビリ） （頭脳活性） （生活リハビリ）

4 5 6 7 8 9 10
スリーヒントクイズ 泳げ鯉のぼり！ 狙って入れて うちわ扇ぎ スリーヒントクイズ 空き缶転がし 泳げ鯉のぼり！

（頭脳活性） （季節動的） （スポーツ） （生活リハビリ） （頭脳活性） （生活リハビリ） （季節動的）

11 12 13 14 15 16 17
泳げ鯉のぼり！ 狙って入れて うちわ扇ぎ 🎤演歌の龍🎤 空き缶転がし 泳げ鯉のぼり！ 狙って入れて

（季節動的） （スポーツ） （生活リハビリ） 歌謡ショー （生活リハビリ） （季節動的） （スポーツ）

18 19 20 21 22 23 24
狙って入れて 昭和美少女 スリーヒントクイズ 空き缶転がし 泳げ鯉のぼり！ 狙って入れて うちわ扇ぎ

（スポーツ） 歌劇団 （頭脳活性） （生活リハビリ） （季節動的） （スポーツ） （生活リハビリ）

25 26 27 28 29 30 31
うちわ扇ぎ スリーヒントクイズ 空き缶転がし 泳げ鯉のぼり！ 狙って入れて うちわ扇ぎ スリーヒントクイズ

（生活リハビリ） （頭脳活性） （生活リハビリ） （季節動的） （スポーツ） （生活リハビリ） （頭脳活性）

～～　5　月　午　後　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン　予　定　表　～～

（生活リハビリ）

扇いでとることが出来た

ビニール袋を早くうちわで

ペットボトルにかぶっさている

チームの勝ち！

うちわ扇ぎゲーム



5月12日（月）・15日（木）

大好評

有料散髪を行います。

お楽しみに❣

デイの様子

デ イ 便 り R7年5月発行

演歌の龍歌謡ショー

5月 14日（水）5月 19日（月）

有藤幸茜さん（男性）

ラシュミカさん（女性）

よろしくお願いします。

昭和美少女歌劇団

お見事‼

歌
・
日
本
舞
踊

フ
ラ
ダ
ン
ス


