
 

 

｢シェスタ｣とは、スペイン語で｢お昼寝｣の意味です 
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車椅子の会社の松永製作所から”車 

椅子エバンジェリスト”（エバンジェリス 

ト＝伝道師）の中村様に来ていただき、 

職員に車椅子座位の研修をしていた 

だきました。車椅子に正しい姿勢で座 

ることの大切さや、座位姿勢が崩れる 

方の気持ち、姿勢調整の方法などを教えていただきました。とてもためになるお話で、今後の業務にも生

かしていきたいと思います。 

デイケア 令和７年１１月号 

つかみ取り

ゲーム！！

カープの選

手登場！？ 

的を目掛けて 
エイッ！！ 

折り紙でもみじを皆様と

折りました。 

ぶどう、栗・どんぐり、とんぼ、 
コスモス・・・ 


