
糖尿病教室のご案内

■糖尿病教室(2025年4月～2025年9月)

当院では、下記のテーマについての糖尿病教室を開催します。

糖尿病をきちんと理解し、よりよく治療を進めるための教室です。

糖尿病の患者さんやご家族で糖尿病をもっとよく理解したい方、食事や運動療法に自信が

ない方など、ぜひご参加ください。

(予定は変更する場合があります)

場所：8階会議室　　　時間：午後2時から3時まで

参加費：無料

お問い合わせ：土谷総合病院　TEL(082)243-9191

　　　担当　事務　中嶋　(内線：6072)

日程 担当

4月25日 医師

(金曜日) ①糖尿病の基礎知識

5月23日 看護師

(金曜日) 内容未定

6月27日 理学療法士

(金曜日) 実践しよう！糖尿病の運動療法

7月25日 管理栄養士

(金曜日) 内容未定

(金曜日) 内容未定

8月22日 検査技師

(金曜日) 糖尿病の検査について

9月26日 薬剤師


